Wstrzymat stonce ruszyt ziemie, czyli...
Nie przejmuj odpowiedzialnosci za dziecko!

Klub ,,Orbita”

Drogi Rodzicu, czy zdarzylo si¢ kiedys, ze twoje dziecko nie wykonalo tego, o co je poprosites,
I musiale$ powtarzac jakie$ polecenie (np. Zbieraj te kredki!!!) raz, drugi, trzeci i dziesiaty?

Jesli jednak w twoim domu pobrzmiewaja co jaki$ czas prosby, grozby, blagania, zaklinania powtarzane po
kilka razy, a ty sam czujesz si¢ nieraz jak zdarta ptyta winylowa® i juz czujesz si¢ stabo, myslac na przyktad
0 jutrzejszym odrabianiu lekcji, to chcemy ci¢ uroczyscie przywita¢ w gronie rodzicOw krazacych po orbicie
wokot wlasnych dzieci! Jeste§ miliardowym, honorowym cztonkiem Klubu ,,Orbita”...

Co? Nie chcesz do niego naleze¢? Dlaczego? Klub ma wielu cztonkow i ciagle si¢ rozwija... Cheesz sig¢
wypisac z tego popularnego zrzeszenia? Dobrze, nie bedzie tatwo, ale to mozliwe. Nam (i nie tylko nam) udato
sie rzuci¢ na stot legitymacj¢ czlonkowska.

Przypatrzmy si¢ powodom, dla ktorych krecimy si¢ wokot naszego dziecka i w zwigzku z tym tak trudno
rozsta¢ si¢ nam z Klubem ,,Orbita”:

1. Krecimy sie wokét dziecka z mitosci do niego.
Tak, tak, z mitosci. Krazymy wokot niego, bo je kochamy. Gdyby$my go nie kochali, byloby nam catkiem oboj¢tne, czy
umyje zeby, czy si¢ spdzni do szkoty, czy zje, czy tez pdjdzie gltodne, czy si¢ wyspi, czy zdobedzie wyksztatcenie...

2. Nalezymy do Klubu ,Orbita", poniewaz dziecko nie widzi wtasnej korzysci z wykonania czegos, na czym nam
zalezy.

Mato tego, dziecko dos¢ czesto uwaza wykonanie czegos, na czym zalezy rodzicom, za niekorzystne dla siebie! No bo jaka
korzy$¢ ma Piotru$ z tego, ze musi klas¢ si¢ spa¢ w momencie, gdy ,,zabawa jest najfajniejsza”? Jaka korzy$¢ ma pasjonat
gier komputerowych z tego, ze musi przerwa¢ gre¢ w najbardziej podniecajgcym momencie (wlasnie miat przejsc
legendarny 724. poziom). A jaka korzy$¢ ma dziecko ze sprzatania wlasnego pokoju? Zadna! Moi drodzy, spojrzmy
prawdzie w oczy, ze sprzatania pokoju dziecko nie ma zadnej korzy$ci!?

2 Zeby nie byto watpliwosci; nastolatek, na przyktad, nie sprzata pokoju nawet wtedy, gdy nie jest w stanie przebi¢ si¢ od $ciany do $ciany,

a ryzyko $mierci w wyniku poslizgniecia si¢ jest ogromne. A mozna po$lizgnac sie na: ksigzce (Dobrze, Ze przynajmniej czyta!), gaciach sprzed
czterech, trzech, dwoch dni (Dobrze, Zze zmienia! Ale zaraz, skad ta pewno$¢, ze nie sg to gacie sprzed czterech, trzech, dwoch tygodni?),
watkach do wlosow (w przypadku, gdy wlosy dziecka nie krecg sig) lub tez prostownicy do wloséw (jesli ma krecone wlosy), starej kanapce
(O kurczg, nie zjadl!), drugiej, trzeciej splesnialej kanapce w woreczku foliowym (To juz przegiecie, rany, zeby tylko nie pekt woreczek!),
poscieli, kurtce (Za lekka na t¢ pore roku!), papierze toaletowym (Po co mu papier w pokoju? Zuzyty czy czysty?), notatkach z wszystkich zajec
lekcyjnych (Uczy sig? Niemozliwe!), ogryzku (Dobrze, ze je owoce!) oraz na pozostatych 95% przedmiotow, ktorych nie wymieniamy, bo
wydawca zaprotestowal. Pozostaje dotad niewyjasniong zagadka, w jaki sposob nastolatki poruszaja si¢ po wlasnym pokoju, unikajac $mierci...
8 Ajedynak potrafi wyegzekwowaé swoje:

— Nie, panie doktorze, on nie zasnie sam, ja musz¢ przy nim by¢.
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— No tak, jak zasypia, to musi wacha¢ moja koszule i jeszcze mi tak kreci we wlosach palcem. O tak, a ja w tym czasie musz¢ mu glaskac
policzek...No i wlasnie dlatego nigdy jeszcze z mgzem nie wyjechalismy sami, bez niego...

— Proszg pani, ale czternastolatek mogtby juz sprobowaé zasna¢ sam...

— Ale on ptacze i boi si¢. Ten pana pomyst jest okrutny...

— Hm...




3. Dalismy sie ,,wkreci¢”, poniewaz dziecko nauczyto sie zwracac na siebie uwage przez nierobienie czegos.
Rodzicu, fakt, ze ci¢ to ztosci, nie zmienia niczego, bo wtasnie o to chodzi! Gdyby$ miat rodzefistwo, to by$ zrozumiat, ze
czasem nie ma lepszego sposobu na skupienie na sobie uwagi taty i mamy niz sprawianie klopotéw, o czym bedzie
W nastepnym rozdziale*

Co6z zatem robi¢? Czy mamy przesta¢ kocha¢ nasze dzieci? Czy w ogodle da si¢ cos$ zrobi¢? Oczywiscie, ze si¢
da! Ale to bedzie wymagato zmiany, a nikt nie lubi zmian! Co zatem? Musimy zacza¢ kocha¢ nasze dzieci
inaczej, troch¢ madrzej niz do tej pory (a przy okazji wygodniej dla nas!).

ZRODEO TEKSTU:
“Rodzice w akcji. Jak przekazac¢ dzieciom wartosci” Monika | Marcin Gajdowie- polecamy kazdemu z Panstwa
zapoznac sie tq publikacjqg, ktdrej fragment bedziemy co jakis czas umieszcza¢ w zaktadce kqcik dla rodzicow.



